
Aanvang: 10.45

Verzoek: geluid uit
en camera aan

Tot zo! 
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19. Extra ondersteuning door Check-in 
Check-out: hoe doe je dat? 
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Check it out! 

../../../../../../../Desktop/Sbo de watertuin - CICO.mp4


Vijf pijlers

1.

2.

3.4.

5.

http://blog.xtracycle.com/blue-heron-bikes-berkeley/
https://www.pinterest.com/pin/307511480780236042/


SWIS (groepsniveau)

Contact intern begeleider / leerkracht

SEL plan

▪ Groen: basisaanbod

▪ Geel: samenwerking Vitree* 

▪ Rood: samenwerking Vitree / Intraverte*

* Uitdaging! 

week 1                    week 2            week 3



Check-in Check-out

• Doelgroep: 10-15% van de leerlingen: risicoleerlingen

• Vaak onvoorbereid op school

• Overal doorheen praten

• Brutaal reageren tegen leraar

• Lesverstoringen teweegbrengen

• Effectief bij: leerlingen die gedrag vertonen om aandacht te krijgen

• Doel: voorkomen van verergering problemen

• Toepassing: systematisch omgaan met aanhoudend probleemgedrag middels 

een pro actieve houding



Check-in Check-out

• Casuïstiek

• Persoonschets: 

• Meike (fictieve naam), 8 jaar

• Gescheiden ouders, woont bij moeder

• Drie oudere broers, twee zusjes en een broertje

• Bij ons gestart in de kleutergroepen, zit nu in groep 5

• Gemiddelde intelligentie

• Geen diagnoses, wel kenmerken van ADHD

• Ouders hebben twee jaar geleden Intensieve Pedagogische Thuishulp gehad



Check-in Check-out

• Casuïstiek

• Schoolomgeving

• Startende leerkracht

• 15 leerlingen, waarvan 3 meisjes en 12 jongens 

• Meike kan meekomen met de leerstof

• SWIS data van augustus 2020 – begin november 2020 



Check-in Check-out

Casuïstiek

• Wie, wat, waar, wanneer, hoe vaak, waarom?

• Welke doelen op de CICO kaart?  

• Welke interventies hebben we nog meer ingezet? 



Check-in Check-out
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Check-in Check-out

Casuïstiek

• Wie, wat, waar, wanneer, hoe vaak, waarom?

• Welke doelen op de CICO kaart?  

• Welke interventies hebben we nog meer ingezet? 



Check-in Check-out

• Casuïstiek

• Meike heeft van augustus 2020 tot begin november 2020, 19 incidenten waarvan 

1 grote en 18 kleine incidenten. Deze spelen zich voornamelijk af in de 

klassikale setting, waarbij ze opstandig en lesverstorende activiteiten laat zien. 

Met als piek op de maandag en dinsdag, waarbij rond de pauzes zich afspeelt 

(11.45 uur en 12.30 uur). De reden van het gedrag is ‘taak vermijden’ en 

‘aandacht van de volwassene’. 



Check-in Check-out

• Casuïstiek

• Interventies



Check-in Check-out

• Casuïstiek

• Voorbeeld andere casus hoe we het wegzetten in een handelingsplan met alle 

betrokken personen. 



Check-in Check-out

• Casuïstiek



Check-in Check-out

• Casuïstiek



Check-in Check-out

Overzicht 1 leerling Overzicht meerdere leerlingen



Check-in Check-out
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