
VALORISATIE
Het ‘vertalen’ 

van kennis 
naar waarde.

WAARDEVOL ONDERZOEK 
VOOR DE PRAKTIJK: 
DOE JIJ MEE ALS 
OPDRACHTGEVER?

Vier redenen waarom praktijkgericht onderzoek 
jouw praktijk verder kan brengen
Praktijkgericht onderzoek is onderdeel van alle opleidingsprogramma’s 

in het hbo. Het is gericht op het verhogen van de kwaliteit van de 

hbo-afgestudeerden, op het actueel houden van het onderwijs én 

op het innoveren van de beroepspraktijk. Hoe? Door vragen uit de 

beroepspraktijk te onderzoeken en zo nieuwe kennis en inzichten te 

ontwikkelen, samen. Wat zijn de voordelen voor jou?

Praktijkgericht 
onderzoek 

draagt bij aan 
vernieuwing

Praktijkgericht 
onderzoek is 
maatwerk

Praktijkgericht 
onderzoek kan 

kwaliteit van zorg 
vergroten

Praktijkgericht onderzoek 
zorgt voor ondernemende 
en toekomstbestendige 

collega’s van morgen
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Valorisatie: het ‘vertalen’  

van kennis naar waarde

Studenten doen meer dan alleen een onderzoek. Zij moeten 
ook nadenken over hoe zij die resultaten kunnen ‘vertalen’ 
in een ‘product’ om die nieuwe kennis te delen. Dit kan in 
allerlei vormen: een artikel, een presentatie, een symposium, 
een workshop, een prototype, een app, enz. Het doel is 
om de kennis te delen met een relevante doelgroep. In een 
vorm waar jij, je collega’s, je patiënten of je organisatie iets 
aan hebben. Dit noemen we valorisatie. Hiervoor maakt 
de student een valorisatieplan, waarin hij ingaat op de 
belangrijkste aspecten om het product vorm te geven, ook 
qua kosten en marketingstrategie. 
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Praktijkgericht onderzoek 

draagt bij aan vernieuwing

Hoe vaak heb je niet gedacht: dat zou ik eens moeten laten 
onderzoeken? Toch komt het er niet van. Hier zouden vierdejaars 
studenten van onze vijf bacheloropleidingen je misschien bij 
kunnen helpen. Jij als opdrachtgever, zij met hun frisse blik. Met 
professionele begeleiding, zodat het onderzoek methodologisch 
verantwoord is en gebaseerd op recent wetenschappelijk 
onderzoek. En natuurlijk levert het onderzoek jou een product of 
dienst op waarmee je in je praktijk of op je afdeling verder kunt. 

Praktijkgericht onderzoek 

is maatwerk

Bijna elke vraag uit de praktijk kan onderzocht worden 
door onze studenten. Dus ook jouw vraag. Natuurlijk in 
samenspraak: jouw wensen en onze mogelijkheden, maar 
ook de haalbaarheid en omvang voor een student(engroep). 
Er zijn drie overkoepelende onderzoeksthema’s binnen 
Fontys Paramedische Hogeschool (FPH): technologie in de zorg, 
zelfregie en interprofessioneel samenwerken. Meestal is één 
gesprek voldoende om voor de vraag van de opdrachtgever  
een passend onderzoeksthema te vinden. 

Praktijkgericht onderzoek 

kan kwaliteit van zorg vergroten

We gaan het liefst langdurige relaties aan met onze partners, 
waarbij we voortdurend streven naar afstemming tussen 
onderwijs en praktijk. Hoe zorgen we voor solide onderzoek, 
geborgd in praktijkvragen waar zorgprofessionals mee geholpen 
zijn én studenten nuttige kennis door kunnen opdoen? Ons doel 
is dat inzichten vanuit praktijkonderzoek snel doorstromen naar 
het onderwijs en zorg.
 

Praktijkgericht onderzoek 

zorgt voor ondernemende en 

toekomstbestendige collega’s 

van morgen

De basis van praktijkgericht onderzoek
Elke vierdejaars student voert een onderzoek uit en wordt 
begeleid door een docent van FPH, onder verantwoordelijkheid 
van jou als opdrachtgever. Een deel van het onderzoek zal 
de student misschien op locatie in jouw praktijk of op jouw 
afdeling uitvoeren. Vooraf worden natuurlijk de wederzijdse 
verwachtingen tussen alle drie de partijen goed afgesproken. 
Ook welke rol eenieder heeft. Van elke student mag een 
proactieve, zelfstandige, onderzoekende en ondernemende 
houding verwacht worden, die ook beoordeeld wordt 
door jou als opdrachtgever. Elk onderzoek start met een 
projectplan. Pas na goedkeuring daarvan kan het onderzoek 
starten. Het afstudeerproject wordt afgerond met een 
schriftelijke eindrapportage en een eindproduct of poster. 
Studenten presenteren hun werk mondeling op de openbare 
afstudeerexpositie.

Nieuwsgierig naar de 

mogelijkheden als opdrachtgever?

Wil je meer weten over samenwerking of wil je in een 
gesprek de mogelijkheden verkennen? Laat het ons weten 
en stuur een e-mail naar afstuderenfph@fontys.nl.

fontys.nl/paramedisch

De meerwaarde van 

praktijkgericht onderzoek

-	� Praktijkgericht onderzoek helpt om vraagstukken in 
de zorg op te lossen door samen nieuwe kennis te 
ontwikkelen en zo een bijdrage te leveren aan het 
oplossen van complexe maatschappelijke vraagstukken

-	� Praktijkgericht onderzoek houdt het curriculum 
actueel door nieuwe kennis en inzichten voor 
studenten, docenten en alumni in het kader van leven 
lang leren

-	� Praktijkgericht onderzoek draagt bij aan innovatie 
van de beroepspraktijk door nieuwe inzichten die de 
praktijk en/of patiënten verder helpen

“�Ik heb onderzoek gedaan naar slaapproblemen bij 
jongeren met chronische pijn, een aandoening die in 
Nederland veel voorkomt onder jongeren. Voor het 
behalen van positieve resultaten in de behandeling 
zijn meerdere factoren van cruciaal belang. Slaap 
is een van deze factoren. Ik heb onderzocht welke 
behandelmethoden effectief zijn voor jongeren die  
naast chronische pijn ook slaapproblemen hebben.”  
Denice Kliebisch, Fysiotherapie

“�Voor gebruikers van een onderbeenprothese is het 
niet vanzelfsprekend om gemakkelijk van schoenen te 
wisselen. Het eindproduct dat ik heb ontworpen maakt dit 
een stuk eenvoudiger! Het ontwerp dat ik heb onderzocht 
maakt het mogelijk om zelfstandig de hakhoogte van 
de prothese te kunnen verstellen, ongeacht het type 
prothesevoet. Een ontwerp dat tot stand is gekomen door 
interviews en brainstormsessies met prothesegebruikers 
en mensen uit het werkveld en de techniek.”  
Jimmy Verhage, Mens en Techniek


