
Welkom bij 
Toegepaste Psychologie 



Programma 

•  Wat is Toegepaste Psychologie? 

•  Hoe ziet onze opleiding eruit? 

•  Wat kun je ermee? 

•  Is Toegepaste Psychologie (TP) iets voor jou? 



Toegepaste Psychologie 

•  Vierjarige hbo-bacheloropleiding 

•  Bachelor of Science (BSc) 

•  Propedeuse in één jaar 

•  Start: september 2020 

•  Locatie: Eindhoven 



Psychologie versus 
Toegepaste Psychologie 



Onderzoeken, 
Beoordelen & 
Beïnvloeden  

 
van gedrag en beleving 

 
van de (psychisch) gezonde mens in  

zijn / haar maatschappelijke en levensrollen 

Wat doet een toegepast psycholoog? 



Voorbeelden rollen  
Toegepaste Psychologie 

•  Begeleiden en coachen 
•  Assessen 
•  Trainen 
•  Voorlichten 
•  Praktijkgericht onderzoeken 
•  Adviseren 



Propedeuse: 
hoe ziet een week eruit?  

Studiebelasting 
 
20 contacturen: 
•  Hoor- en werkcolleges 
•  Praktijkvakken 
•  Studieloopbaanbegeleiding (SLB) 

 

Daarnaast besteed je tijd aan: in groepsverband 
of individueel werken aan projecten, literatuur 
doornemen en tentamens voorbereiden. 



Vakken in jaar 1 

Theorie  
•  Inleiding in de psychologie 
•  Sociale psychologie 
•  Ontwikkelingspsychologie  
•  Persoonlijkheidsleer 



Vakken in jaar 1 

Vaardigheden 
•  Presentatievaardigheden 
•  Statistiek / SPSS 
•  Basisgespreksvaardigheden 
•  Psychodiagnostiek 



Vakken in jaar 1 

Integrale opdrachten in groepsverband 
•  Gezondheidsvoorlichting 
•  Trainingsontwerp 
•  Consumentenonderzoek 
•  Loopbaanassessment 



Vakken in jaar 1 

Professioneel werken 
•  Beroepsoriëntatie 
•  Samenwerken en reflecterend vermogen 
•  Studieloopbaanbegeleiding 



Jaar 2 

•  Verdieping in de theorie 
•  Beroepsverkenning 
•  Voorbereiding op stage 

en minor (eventueel  
in het buitenland) 

•  Mogelijkheid tot 
praktijkgerichte leerroute 



Jaar 3 en 4  

Jaar 3 
 
20 weken stage 
•  4 dagen per week op stage 
•  1 dag per twee weken op Fontys  

begeleide supervisie 
•  Je kunt ook voor een stage  

in het buitenland kiezen 
 

20 weken minor 
•  In hetzelfde vakgebied of  

juist iets totaal anders 
•  Bij Fontys of een andere  

hogeschool of in het buitenland 

Jaar 4 
 
40 weken afstuderen 
Een interventie ontwikkelen op basis van 
praktijkgericht onderzoek bij een organisatie waar 
sprake is van een probleem / verbeterbehoefte 
(bijv. een training, een app, een werkboek) 

 



Beroepsperspectief 

•  Trainer bij een organisatie 
•  Medewerker in het zorgteam van een  

middelbare school 
•  Psychologisch medewerker bij een  

loopbaanadviesbureau 
•  Jobcoach bij een re-integratiebureau 
•  Coach en relatiebemiddelaar 

(zelfstandig) 
•  Loopbaanbegeleider voor  

leerlingen met autisme 



Toegepaste Psychologie  
iets voor jou? 

•  Heb je een onderzoekende houding en gevoel voor  
exacte vakken (m.n. wiskunde en biologie)?  

•  Heb je een brede interesse in het gedrag van mensen  
in het algemeen?  

•  Ben je in staat om je in te leven in anderen? 
•  Wil je graag met andere studenten samenwerken?  
•  Wil je kritisch naar jezelf kijken? 
•  Wil je hard en zelfstandig werken?  



Toelatingseisen 

Cultuur	en	
Maatschappij	

Economie	en	
Maatschappij	

Natuur	en	
Gezondheid	

Natuur	en	
Techniek	

havo-profiel Wi	A	/	Wi	B + + + 

vwo-profiel +	 + + +	

Afgeronde mbo 4-opleiding ! altijd toelaatbaar 
Meer informatie fontys.nl/mbo  



Kijk op fontys.nl/
studiekeuze voor meer 
informatie en tips van onze 
studiekeuzeadviseurs 

Fase studiekeuze 

Oriënteren 

Verkennen 

Verdiepen 

Beslissen 

Studeren 

Start goed voorbereid met je studie 



Veel succes met je studiekeuze! 


