


Werkvelden
Toegepaste Psychologie



Programma

• Kenmerken van een toegepast psycholoog
• In welke werkvelden kan een toegepast 

psycholoog aan de slag? 
• Toekomstperspectief 



Kenmerken van een Toegepast Psycholoog

De deskundigheid van de toegepast psycholoog bestaat uit het 
beoordelen en beïnvloeden van het gedrag van de (psychisch) 
gezonde mens. 

• Je heb een onderzoekende houding;
• Je bent nieuwsgierig en hebt een brede interesse in het gedrag van 

mensen;
• Je bent in staat om je in te leven in anderen;
• Je wilt graag samenwerken 
• Je durft kritisch naar jezelf te kijken



Verschillende werkvelden

• Arbeid
• Onderwijs
• Geestelijke zorg
• Consument
• Maatschappelijke participatie

& Veiligheid
• Intermenselijke relaties



Werkveld: Arbeid

Mensen ondersteunen in het proces van werk 
vinden, goed functioneren op het werk en het 
overstappen naar ander werk. Denk hierbij aan 
begeleidings- en intakegesprekken, 
coachingstrajecten en testen afnemen. 

Bijvoorbeeld: bij assessmentbureaus, re-integratie 
bureaus en UWV 



Werkveld: Onderwijs

Zorgen dat jongeren zich optimaal kunnen ontplooien in 
het onderwijs. Bijvoorbeeld begeleidingsgesprekken 
(studiekeuze), coachtrajecten (het leren plannen en 
omgaan met faalangst), trainingen (bijvoorbeeld sociale 
vaardigheden), voorlichting (bijvoorbeeld over veilig social 
media gebruik). 

Bijvoorbeeld: Op het voortgezet onderwijs, ROC en hbo 
in de rol van schoolpsycholoog, decaan of 
zorgcoördinator



Werkveld: Geestelijke zorg

Hulpverlening aan psychisch kwetsbare groepen in 
de samenleving. Bijvoorbeeld begeleiden van 
jongeren met een psychiatrische diagnose bij het 
zelfstandig wonen, coachen van ouderen bij het 
omgaan met verlies, trainingen geven aan 
vrijwilligers. 

Bijvoorbeeld: Als begeleider bij GGZ-instellingen, 
huisartsondersteuner of welzijnsinstellingen 



Werkveld: Consument

Onderzoeken en beïnvloeden van (consumenten) 
keuzegedrag. Bijvoorbeeld onderzoek aan de hand van 
focusgroepen om de ideeën van een doelgroep in kaart te 
brengen, enquêtes ontwikkelen en afnemen en adviseren 
van marketing communicatieadviseurs in een organisatie. 

Bijvoorbeeld: In de rol van onderzoeker, adviseur of 
medewerker van commerciële organisaties, 
voorlichtingsorganisaties en consumentenorganisaties 



Werkveld: Maatschappelijke participatie 
en veiligheid

Optimaliseren van participatie van kwetsbare groepen in 
de maatschappij en bevorderen van maatschappelijk 
welzijn. Bijvoorbeeld begeleiden van vluchtelinggezinnen, 
coachen van jongeren die in aanraking zijn gekomen met 
politie, groepen begeleiden van ex-gedetineerden, 
trainingen geven aan ouders van delinquente jongeren. 

Bijvoorbeeld: In de rol van medewerker 
vluchtelingenwerk, jongerenwerker, medewerker bureau 
Halt 



Werkveld: Intermenselijke relaties

Begeleiden van mensen bij het aangaan en behouden 
van relaties. Dit kan op het gebied van vriendschappen, 
gezinsleven maar ook romantische relaties. Bijvoorbeeld 
door het aanbieden van coaching voor ouders bij het 
opvoeden maar ook trainingen op het gebied van sociale 
vaardigheden en zelfredzaamheid. 

Bijvoorbeeld: Als medewerker van coaching bureaus of 
welzijnsorganisaties



Arbeidsmarktinformatie

• Je wordt breed 
opgeleid

• Je bent op 
verschillende 
terreinen 
inzetbaar

Bron: studiekeuze123.nl 



Bedankt voor jullie aandacht. 
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