
Deel A. Hoe onderwijs ik mijn leerlirrgen?

je bijeenkomsten. We zoomen in op de verschillende lesfasen en beschrijven de

activiteiten die daarbij horen.

Voordat je als docent kunt focussen op het voorbereiden van je lessen, is het

belangrijk te weten wat de beginsituatie van je leerlingen is. Inparagraaf 2.2 gaan

we hiãrop in. We beschrijven hoe je erachter komt welke bagage leerlingen mee-

nemen "r 
orr", welke capaciteiten zij beschikken, zodat ie daarbij kunt aanslui-

ten. Vervolgens leggen we inparagraaf 2.3 uit hoe je op basis van de vastgestelde

beginsituatìe leerãàelen voor je leerlingen kunt opstellen. Daarnaast is het

geãrag van ;ouw doelgroep belangrijk. Omdat je als leraar veel met adolescenten

i" -"k".r ktilgt, bespreken we in paragraaf Z.4hetwaarom achter het gedrag van

adolescenten, zodat je ook dit kunt meenemen in de voorbereiding. In para-

graaf Z.Sleggen we uit hoe en in hoeverre je in de klas kunt voorzien in de leer-

behoeften van de leerlingen door te differentiëren.

2.'l Lesvoorbereidi n gsformats

Lesvoorbereidingsformulieren stellen ons als leraar in staat planmatig te werk te

gaan. Natuurlijk lopen lessen nooit helemaal volgens plan: er doet zich altild wel

i"t, lroo. wat onze planning in gevaar brengt. Veel beginnende leraren vragen

zich daarom weleens afwaarom ze lessen zouden voorbereiden als ze toch niet

gerealiseerd worden. Wel, dat is om de volgende redenen (Burden & Byrd,

2o1o):
> Lesvoorbereidingen dwingen beginnende lerøren tot aandøcht uoor leerlingactiui-

teíten en docentactiviteiten: Lesplannen tonen aan wat een leraar van plan is.

Op een lesvoorbereidingsformulier is direct te zien hoe afwisselend een les

isf weke activiteiten leerlingen gaan uitvoeren, of de toebedeelde tijd wel

toe¡eikend is voor bepaalde werkvormen, enzovoort.

> Lesplannen stellen een lerøar in støat om meerdere lessen aøn elkaør te lcoppelen:

Een blik op een lesvoorbereidingsformulier van een vorige les en een leraar

weet welke voorkennis hij moet ophalen. Ook kan het de leraar herinneren

aan de afronding van de voorgaande les, bijvoorbeeld aan het huiswerk dat is

oPgegeven.

> Lesge.ven zonder lesvoorbereidingen en lesplannen le¡dt tot leerdoelloos onderwijs:

Onderwijs moet ergens toe leiden - leerlingen moeten bepaalde leerstof uit-

gelegd krijgen, oefenen en terugkrijgen met feedback. Als docent moet je

goed voor ogen hebben wat je wilt bereiken, maar vooral waarom. Ook voor

leerlingen is dit belangrijk.

In het vervolg van deze paragraaf onderscheiden we drie.lesvoorbereídings-

formats. Een format is niet meer dan een stramien of stappenplan om je lessen

voor te bereiden. Met verschillende stappenplannen kun je overigens tot

dezelfde lesopzet komen. Welk stappenplan of format je kiest, is afhankelijkvan

je eigen voorkeur. We bespreken achtereenvolgens:



2. Hoe ontwerp ik mijn onderwijs?

chrijven de > scenariogestuurdelessen;
> hetVUT-model;
> het didactisch anaþemodel, met daarin het klassieke lesvoorbereidings-

formulier.

is het
2.2gaan

mee-
aanslui- 2.1,1 Scenariogestuurdelessen

We hanteren het begrip 'scenariogestuurde lessen wanneer je je les als het ware
als een filmscenario bekijkt. Een beetje verbeelding doet wonderen. Je visuali-
seert in je hoofd of alle relevante onderdelen deel uitmaken van je les, anders
klopt je scenario niet. De volgende afbeeldingen vormen samen de 'film van de
les.

is het

gedrag van
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Scène 1 Ruimte voorbereiden en alles klaarleggen

De lerares haalt haar boeken, opdrachten en lesplan

tevoorschijn. Ze is ruim op tijd in het lokaal. Ze

zorgt voor frisse lucht, zet de tafels en stoelen waar

zij ze wil hebben en legt de opdrachten alvast klaar.
altijd wel

vragen
toch niet
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Scène 2 Voorkennis ophalen en controle houden

De lerares haalt voorkennis op. Ze houdt controle

over de situatie door leerlingen alleen aan het

woord te laten als zij hun vinger opsteken.
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Scène 3 Zelfstandig werken

De leerlingen lezen een tekst en de bijbehorende

opdrachten door. Die werken ze uit in hun

werkboek. Als leerlingen vastlopen of zich nier meer

kunnen concentreren, komt de volgende fase al snel

in beeld.
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