
COMPETENTIES

Veel mensen houden zich in de praktijk bezig met het ontwerpen of 
inrichten van een gezonde leefomgeving, zoals beleidmakers (provincie, 
lokale overheden), professionals (bijvoorbeeld milieudiensten, adviesbureaus, 
architecten, projectontwikkelaars, woningcorporaties, GGD), maar ook 
bewoners(organisaties). 

Om de leefomgeving te ontwerpen en in te richten ten behoeve van de 
gezondheid is het van belang dat kennis daarover voor de praktijk eenvoudig 
en begrijpelijk beschikbaar is. Een gezondheidsmanager zorgt ervoor dat 
de kennis en informatie, rondom het gezond ontwerpen en inrichten van de 
leefomgeving, beschikbaar is en toegepast wordt. Een gezondheidsmanager 
zorgt ervoor dat de omgeving van kinderen, jongeren en volwassenen zo 
vormgeven wordt dat de gezonde keuzes weer normaal worden. 

Een gezondheidsmanager werkt aan gezondere wijken, scholen, 
kinderopvang, sportkantines, gemeenten en bedrijven door analyse, 
advies en hulp bij implementatietrajecten.

GEZONDHEIDSMANAGER
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GEZONDHEIDSMANAGER
VAKKEN

Gedragsverandering en leefstijlcoaching
Communicatie

Projectmanagement
Productinnovatie

Sport- en beweegbeleid

HIER KUN JE GAAN WERKEN
Dienstverleners op het gebied van arbeid, 

vitaliteit en gezondheid (Human Capital Care)
Gemeenten

Verzekeraars (Achmea, VGZ, CZ, etc)
GGD

Adviesbureaus

Evalueren en adviseren
Leiding geven, managen en organiseren
Coordineren, positioneren en begeleiden

Onderzoeken en ontwikkelen
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