
Communicatie binnen begeleidingsprocessen  

Communicatie is een wezenlijk onderdeel van je vak als professional. Je bent voortdurend in 

interactie met leerlingen, collega’s en andere betrokkenen. Je kunt niet niet-communiceren: ook als 

je niets zegt, breng je een boodschap over. Contact is een voorwaarde voor geslaagd communiceren: 

verbinding met jezelf, je gevoelens, gedachten én die van de (diverse) ander(en). Tijdens de 

studiedagen maak je kennis met diverse communicatieprincipes, theorieën, methodieken en 

instrumenten. Je wordt uitgedaagd om je bewust te worden van je eigen communicatiestijl, je keuzes 

en de gevolgen daarvan voor je interactie en afstemming met anderen. De gewenste opbrengst van 

deze studiedagen is dat je in staat bent om op uitvoerings- en metaniveau je eigen communicatieve 

processen aan te sturen en hierop te reflecteren. Er is een voortdurende koppeling tussen theorie, 

praktijk en persoon, met per bijeenkomst concrete opdrachten. We verwachten een (pro)actieve, 

(zelf)onderzoekende houding met een respectvolle attitude en ethisch handelen. Beeldopnamen 

maken van je eigen communicatie in de beroepscontext behoort tot de mogelijkheden.  

Thema’s:  

• Communicatietheorieën en –methodieken.  

• Perspectieven: waarnemen en interpreteren.  

• Verbindend communiceren en (groeps)diversiteit.  

• De kracht van woord en beeld Wat kun je na deze studiedagen?  

Aan het einde van deze studiedagen heb je voor jezelf een betekenisvol kader ontworpen voor 

theoretische en praktische kennis rondom communicatieprocessen die je binnen jouw werkcontext 

tegenkomt. 


