
DOELSTELLING                                          De werkvorm brengt inzicht in hoop, angsten en verwachtingen van betrokken ten aanzien 
van een project, training of leerwerkperiode binnen een professionele werkplaats, 
hybrideleeromgeving of andere leerwerkomgeving.   

 
SUBDOELSTELLING                                  - Draagt bij aan het benoemen je hoop, je angsten en je verwachtingen  
                                                                        - Geeft zicht aan elkaar en de begeleiding hoe de deelnemers in de situatie staan 
                                                                        - Is een middel om tijdens de evaluatie te kijken of verwachtingen zijn uitgekomen 
                                                                        - Kan dienen om met elkaar de rest van het project/training/leerwerkperiode vorm te geven 
                                                                        - Stimuleert het delen van verwachtingen wat kan bijdragen aan het verkennen van de 

overeenkomsten en verschillen met elkaar 
 
ONTWIKKELAAR                                        Lectoraat Professionele Werkplaatsen, Fontys Hogescholen 
 
AANLEIDING                                               Deze tool is ontwikkeld om de ondersteuning en inhoud van een project, training of 

leerwerkperiode aan te laten sluiten op de verwachtingen en behoeften van betrokkenen. 
Enerzijds komt het tegemoet in de behoefte om zicht te krijgen op de opzet en inhoud van 
een project, training of leerwerkperiode. Anderzijds blijkt het ook belangrijk deze opzet en 
inhoud af te stemmen met verwachtingen en behoeften van betrokkenen en deze zaken te 
evalueren. 

 
DOELGROEP(EN)                                        - Docenten 
                                                                        - Studenten 
                                                                        - Werkveldprofessionals 
                                                                        - Onderzoekers 
                                                                        - Management Onderwijs 
                                                                        - Management Werkveld 
                                                                        - Cliënten 
 
SOORT INSTRUMENT                              - Werkvorm 
                                                      
TREFWOORDEN                                         - Hoop 
                                                                        - Angsten en zorgen 
                                                                        - Verwachtingen 
                                                                        - Start 
                                                                        - Evaluatie 
 
CONTEXT                                                     De werkvorm kan ingezet worden bij de start, gedurende en/of halverwege een project, 

training of leerwerkperiode(/stage) binnen een professionele werkplaats. Het instrument is 
bijvoorbeeld geschikt als laagdrempelig ijsbreker wanneer deelnemers elkaar niet kennen 
of als aftrap van een samenwerking met een langere looptijd. 

 
NIVEAU                                                         - Operationeel 
                                                                        - Tactisch 
 
CREATIVE COMMONS LICENTIE          Naamsvermelding -  NIet commercieel - Gelijk delen 
 
CONTACTPERSOON                                 Lectoraat Professionele Werkplaatsen (lectoraatpw@fontys.nl) 
                                                                        Organisatie: Fontys Hogeschool Mens en Gezondheid  

TOELICHTING

1 van 2

HOOP, ANGSTEN & VERWACHTINGEN



2 van 2

 
DATUM LAATSTE VERSIE                       April 2022 
                                                                         
RANDVOORWAARDEN                            Indien het instrument als workshop wordt ingezet, dien je rekening te houden met een 

tijdsinvestering van circa 70 minuten. 
Indien het instrument wordt ingezet waarbij deelnemers de vragen voorafgaand aan een 
bijeenkomst de vragen invullen is er tijdsinvestering van 45 - 60 minuten voldoende maar 
is individuele voorbereiding een vereiste.  
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