WERKVORMEN VOOR HET BEVORDEREN
VAN AUTONOMIE VAN ZORGVRAGERS

CHALLENGE: WERKEN UIT HET HART

De bingokaart kan ingezet worden om medewerkers uit te nodigen en te laten proeven van verschillende
werkvormen om zorgvragers beter te leren kennen. De bingokaart is een individuele opdracht die alle
medewerkers van een team kunnen uitvoeren.

Door met elkaar de nieuwe kennis en inzichten uit te wisselen kan er meer ingespeeld worden op het
bevorderen van de autonomie van de zorgvragers.

Voer een gesprek met een bewoner over autonomie Schrijf je bevindingen over beeldbellen en autonomie op de flap-

(mini verhalenworkshop) over (hangt op ...

Dit heb ik geleerd uit het gesprek: Ik heb gedaan/geleerd:

datum: datum:

Shadow/ kijk mee met een collega tijdens een zorgmoment Deel een mooie cliént gerelateerde autonomie ervaring met een
collega

Dit heb ik geleerd van het shadowen:
Ik heb gedaan/geleerd:

datum: datum:

Leer iets nieuws over een bewoner Noem iets wat volgens jou behulpzaam kan zijn bij het bevorderen

en/of in stand van houden van autonomie bij de bewoners
Dit heb ik geleerd over de bewoner:

datum: datum:
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Facilitering Online Offline

LIJST VAN GEBRUIKTE PICTOGRAMMEN:

Moeilijkheidsgraad facilitering puzzelstukjes 1 — 4 (1 niet moeilijk — 4 enige groepsdynamica skills vereist)
Wereldbol met en zonder streep online/offline

Het project Autonomie in Samenspraak wordt gefinancierd door ZonMw. ’0’ ZonMw
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